
Цена беспечности: почему объекты энергетики не прощают детских 
ошибок и родительского недосмотра! 

 
Электрический ток и тепловое излучение не имеют ни цвета, ни запаха, 

а заметить опасность визуально невозможно. Именно эта иллюзия 
безопасности чаще всего приводит к трагедиям. Текущий 2026 год в 
Республике Беларусь наглядно показал, насколько остро стоит проблема: уже 
зафиксировано 6 тяжёлых несчастных случаев с детьми, два из которых, к 
сожалению, закончились гибелью. Всплеск происшествий традиционно 
пришёлся на период каникул, когда дети часто остаются без присмотра 
взрослых.  

Бытовой электротравматизм остаётся одним из самых частых. Многие 
родители ошибочно считают, что дома ребёнок находится в полной 
безопасности. Подобная беспечность взрослых недопустима. В июле этого 
года в деревне Боровляны Минского района четырёхлетняя девочка получила 
электротравму 1-й степени, просто взявшись за торчащий из розетки провод, 
замотанный изолентой. В том же месяце в деревне Обчак Минского района 
годовалый малыш дотянулся до зеркала с декоративной подсветкой и задел 
рукой открытый электрический патрон, получив сильный удар током с ожогом 
кисти. В феврале в городе Ельске Гомельской области погибла 12-летняя 
девочка. Она принимала ванну и использовала телефон, подключенный к сети 
через удлинитель.  

Экстремальные игры на энергообъектах за пределами дома также ни к 
чему хорошему не приводят. Подростковое любопытство и желание сделать 
«крутое» фото или видео часто ведут детей к трансформаторным подстанциям. 
В мае текущего года в городе Полоцке 12-летний мальчик залез на 
распределительные ячейки подстанции и схватился за провод, находящийся 
под напряжением 6 киловольт. Мальчик выжил, но получил тяжёлые ожоги и 
травму головы. В июне в Мозырском районе 11-летний велосипедист залез по 
конструкциям на местную мачтовую трансформаторную подстанцию и 
получил сильный удар током. В июле в Могилеве шестиклассник во время 
рыбалки поднял удочку слишком высоко, приблизился к неизолированным 
проводам высоковольтной воздушной линии электропередачи и попал под 
действие электрического тока. 

Чтобы защитить детей, важно знать, где подстерегает опасность и какие 
меры профилактики необходимо принять прямо сейчас. Нельзя допускать 
никаких «временных» скруток электрических проводов с изолентой или тем 
более без неё, в доступных для людей местах. Если в доме есть маленькие дети, 
закройте все розетки специальными поворотными заглушками. Ванная 
комната — свободная от гаджетов зона: запретите детям приносить в ванную 
любые электроприборы (телефоны на зарядке, фены, планшеты, портативные 
колонки). Заряжать гаджеты можно только в жилых комнатах и под 
присмотром.  

На улице объясните значение знаков, ребёнок должен твёрдо знать, что 
жёлтый треугольник с молнией, а также надписи «Стой! Напряжение» или «Не 



влезай — убьёт!» означают смертельную опасность. К таким объектам нельзя 
подходить, а тем более пытаться заглянуть внутрь или залезть на крышу.  

Главное правило безопасности на рыбалке перед забросом снастей 
звучит так: «Посмотри вверх, посмотри назад, посмотри вокруг». Ловить рыбу 
вблизи линий электропередачи строго запрещено. Объясните, что проходить 
под ЛЭП нужно только с горизонтально сложенной удочкой. Расскажите 
детям про оборванные провода и что к лежащему на земле проводу нельзя 
приближаться ближе, чем на 8 метров. Если ребёнок случайно оказался в такой 
зоне, выходить из неё нужно «гусиным шагом», не отрывая подошвы друг от 
друга и от земли. 

Госэнергогазнадзор отдельно предупреждает о рисках получения 
тепловых травм при проникновении на территорию котельных, теплопунктов 
или при играх вблизи тепловых сетей, где температура сетевой воды в трубах 
может достигать 100 °C.  

Детям при нахождении на улице необходимо помнить и соблюдать 
следующие меры безопасности:  

- не ходить по трубопроводам тепловых сетей; 
- обходить места промоин и парения тепловых сетей; 
- не наступать на люки камер; 
 - не заходить за ограждения мест раскопок при проведении ремонтных 

работ на тепловых сетях; 
- не подходить к транспорту, если он находится в зоне проведения 

ремонтных работ на тепловых сетях. 
Безопасность детей начинается с примера взрослых. Проверьте свой дом 

сегодня, поговорите со своим ребёнком и напомните ему простые правила, 
которые могут спасти жизнь и сохранить здоровье. 

 

 
 


